


  
 Закаляем организм», «Экзамены без стресса», 
«Духовный мир личности»,
«Творческий потенциал личности», «Спорт и мы», 
«Зеркало души», «Твори добро, не видя в том 
заслуги», ЗОЖ, «Разговор о правильном питании», 
«Витамины и их роль» и т.д.

12.
Соревнование на личное первенство школы по 
бадминтону.

ноябрь 5 – 8 классы

13.
Конкурс плакатов «Спорт против вредных 
привычек»

декабрь 8 - 9 кассы

14.
Конкурс плакатов «Спорт- лучшая профилактика 
простудных заболеваний»

декабрь 5 – 7 классы

15.
Подвижные игры на свежем воздухе «Зимние 
Забавы»

декабрь 1 – 10 классы + 
учителя

16. Выборы состава Совета спортивного клуба январь
1-10 классы + 
учителя

17.
Первенство школы по пионерболу
«Стремительный мяч»

март
5 – 7 класс
1-10 классы

18. Первенство школы по игре «Перестрелка» февраль 1- 4 классы

19. Соревнование на личное первенство школы по 
настольному теннису.

февраль
желающие 5-10 
классы

20. Первенство школы по лыжным гонкам март 5-10  классы
21. Соревнования «Веселые старты» март 1 — 4 классы

22. Соревнования по строевой подготовке «Парад 
песни и строя» ко Дню Защитника Отечества

февраль 5 – 10 классы

23. Соревнования «Вперед, мальчишки!» февраль 1 – 4 классы

24. Спортивное мероприятие «Подвижные игры»
Кани-
ку
лы

5-10 классы + 
учителя

25.
Первенство школы по прыжкам в высоту, в длину 
«День прыгуна»

апрель 5-10 классы

26. День здоровья. ежемесяч-
но

1-10 классы


